Te laat?

Voor sommige dingen is het nooit te laat.

Het is bijvoorbeeld ndoit te laat

om een compliment te geven,
om sorry zeggen,

om iemand te helpen,

om aan jezelf te gaan werken.

En voor goede wensen!

Soms kun je heel druk zijn met vanalles
en nog wat:

- werken

- huishouden

- kinderen

- hobby’s

- geregel

- familie

- vrienden

- etc.

Meestal voel je je dan heel druk in jezelf.

En ben je heel druk met je omgeving.
En ben je juist niet bezig mét jezelf.

Dat geeft niet.
In zo'n periode realiseer je ook vanalles.

Het is wel goed om dan weer even gas
terug te nemen. Om tijd te nemen voor
reflectie en zo weer iets te ontdekken,
iets terug te vinden.

Anhhe-Marie Kuijpers

Coach in ontwikkeling

De afgelopen maanden heb ik, met veel
plezier, veel tijd besteed aan Talentrijk.
Het resultaat mag er zijn:
www.talentrijk.net

En nu ben ik toe aan iets wat ik heel
belangrijk vind: mijn warme contacten het
allerbeste toewensen.

Niet alleen voor 2011,

maar voor elke maand

en elke dag

en vooral voor dit prachtige moment:

veel mooie vondsten gewenst!

Warme groet,

Anne-Marie
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